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Durée = 1/2 Journée en vélo
Niveau => Facile
Distance = 8 a 10 kms

trés fréquentée
Tracé du circuit => === == = =
Sens du parcours =

Rue Roland
udot

Ecole muslafle <

L. Gischty

Difficulté => Attention ! Route de Tercis

2 Vous étes dans la 1¢ ville thermale
de France alors, pourquoi ne pas dé-
couvrir un peu de notre thermalisme?
Le complexe Borda vous propose de
la détente aquatique : piscine inté-
rieure climatisée et piscine extérieure
en eau chaude avec cascade, cols de
cygne, geysers, jacuzzi, nage a contre
courant...

3 Sur votre route I'Eglise St Vincent
de Xaintes du nom du 1¢ évéque de la
ville : chrisme (Xle S) au-dessus de la
porte d’entrée, mosaique gallo-ro-
maine dans la nef (Ve S) et vitraux re-
tragant la vie du Saint qui aurait été
martyrisé a cet endroit.

4 En suivant la route de Tercis, vous
pourrez rejoindre le Musée de I'avia-
tion légére de I'armée de terre et de
I’hélicoptere. Unique en France, il
abrite une magnifique collection d’aé-
ronefs (avions et hélicoptéres), des
centaines d’objets et souvenirs de
I'histoire aéronautique militaire.

5 Vous aimez la nature et désirez
vous accorder un moment de repos,
alors découvrez le Parc du Sarrat,
compromis entre style classique et
style paysager, ou un guide expéri-
menté vous fera découvrir ce lieu
planté de magnifiques arbres rares.

6 A I'’heure du repas, vous cherchez
un restaurant sympathique proposant
des produits locaux ; 2 restaurants
sont labellisés « Assiettes de pays »
(assiettes  combinées

. composées de pro-

Nos assiettes
de Pays

Pour valoriser les savoir faire Ye pad”
des producteurs et leurs produits authentiques.

si
N o 'E"

Au centre-ville de Dax

Restaurant Beausoleil
38 rue du Tuc d’Eauze

Assiette Soleiade : 18 <
Composée de cuisses et d’ceufs
de cailles, d’asperges, de
foie gras sur un lit de
salade et de to-
mates, avec du
fromage de bre-
bis. Cette as-
Siette est servie
avec un verre
de vin de Tur-
san*

A 5 km de Dax, a Tercis les Bains

Auberge Saint Christophe
1389 Route de I'Etoile

Gratiné Chalossais : 17 €
Composé d’une cassolette de gésiers confits, de
ceurs de canard, d’as-
s perges, de jambon du
///,,, ~ 5

pays, de foie gras
frais, accompagnée
de légumes, d’un,

gateau basque, et
de confiture de
kiwis. Cette as-
siette est servie
avec un verre de

",;u.__,.ﬁ duits locaux).

1 Depuis, le parking des arénes, par le Parc Théodore, passez sous le pont et découvrez | ﬁa

I’Adour. Belle balade le long du fleuve et promenade nature qui se prolonge jusqu’au Bois
de Boulogne (plan d’eau et magnifique chénaie pour flaner) - A proximité club hippique, == .
practice de golf, jeux pour enfants.

vin rosé Chalosse
du domaine de La-
baigt*

* L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.



